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GUIA PARA EVITAR EL SOBREENDEUDAMIENTO
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En Infocheck ® estamos aqui para ayudarte a tomar decisiones financieras informadas y
responsables. Sabemos que manejar tus finanzas puede ser un desafio, por lo que queremos
ofrecerte informacion clara y util sobre como evitar el sobreendeudamiento y mantener una
salud financiera equilibrada.

¢Qué es el sobreendeudamiento?

El sobreendeudamiento ocurre cuando tus obligaciones financieras superan tu capacidad de
pago. Esto puede pasar por varios motivos: gastos imprevistos, asumir deudas sin considerar
tu presupuesto o no tener una vision clara de tus ingresos y compromisos.

Cuando esto sucede, pueden surgir problemas como:

e Acumulaciéon de intereses y cargos adicionales: Las deudas crecen rapidamente,
dificultando su pago.

¢ Impacto en tu calidad de vida: Al priorizar deudas, puedes quedarte sin recursos para
cubrir necesidades basicas.

e Consecuencias legales: En casos graves, los acreedores pueden iniciar acciones
judiciales que lleven a embargos o la pérdida de bienes.

¢Como puede afectarte?

El sobreendeudamiento no sélo complica tus finanzas actuales, también puede limitar tus
oportunidades futuras:

e Acceso a créditos restringido: Tu puntaje crediticio se vera afectado, lo que dificulta
obtener financiamiento.

e Riesgos legales: El incumplimiento de pagos puede llevarte a litigios y generar costos
legales adicionales.

¢ Reputacion financiera danada: Ser incluido en registros de morosidad puede generar
desconfianza en instituciones financieras o socios comerciales.
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¢Qué puedes hacer para evitarlo?

Evitar el sobreendeudamiento requiere planificacion y cuidado. Aqui algunos consejos
practicos:

1.

Conoce tu capacidad de pago: Antes de adquirir una nueva deuda, asegurate de que
puedes cumplir con ella sin comprometer tus gastos basicos.

Lleva un presupuesto personal: Anota todos tus ingresos y gastos para saber
exactamente cuanto puedes destinar a tus compromisos financieros.

Busca asesoria financiera: Si tienes dudas, no dudes en consultarnos o buscar apoyo
profesional para explorar alternativas que te permitan manejar tus finanzas de forma mas
eficiente.

¢Ya estas enfrentando sobreendeudamiento?

Si sientes que estas en esta situacién, no te preocupes. Hay soluciones:

Consolidacion de deudas: Agrupa tus deudas en una sola, con mejores condiciones de
pago.

Renegociacion con acreedores: Habla con tus acreedores para buscar términos mas
manejables.

Revisa tus opciones: Existen herramientas y asesorias que pueden ayudarte a encontrar
un camino hacia la estabilidad financiera.

Estamos aqui para ayudarte

En Infocheck ®, nos preocupamos por tu bienestar financiero. Si necesitas mas informacion o
tienes alguna duda, no dudes en contactarnos. Estamos comprometidos a acompafarte en
este proceso para que puedas tomar decisiones financieras que te den tranquilidad y
seguridad.

Atentamente,
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